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Vorwort

Vor einiger Zeit spielte ich mit meiner Band auf einem großen Rock-Festival. Kurz vor
unserem Auftritt kamen einige Musiker von anderen bekannten Bands zu mir und sagten,
wenn ich nicht gewesen wäre, dann würden sie heute hier nicht auf der Bühne stehen. Sie
haben alle nach meinen Gitarrenbüchern gelernt. Das ist natürlich ein großes Kompliment.
Es hat ihnen vor allem riesigen Spaß gemacht danach zu lernen; und das soll es für Dich
auch.
Wichtig ist, daß Du mit diesem Buch so locker wie möglich den Einstieg schaffst. Alles
andere kommt von selbst. Viele haben Angst vor Noten und können sich überhaupt nicht
vorstellen danach das Gitarrenspiel zu erlernen. Das kann an verschiedenen Dingen
liegen, vielleicht auch am schlechten Musikunterricht. Genau das will ich verhindern.
Deswegen erkläre ich Dir alles ohne Noten, nur nach Griffbildern und Tabulaturen. Der
Vorteil ist, Du siehst direkt wie Du auf Deiner Gitarre wo und was greifen und spielen
mußt. Übrigens, die Tabulaturschreibweise gibt es schon seit dem Mittelalter. Ist also keine
Erfindung von mir, wie manche glauben, sondern ich habe sie nur entsprechend
aktualisiert und bekannt gemacht.
Zusätzlich liegt dem Buch eine CD bei. Hier habe ich Dir alle Übungen und Beispiele so
aufgenommen, daß Du direkt mitspielen kannst.

Dieses Buch besteht aus drei Teilen und einem umfangreichen ANHANG.
Im 1. TEIL lernst Du das Stimmen, die ersten Griffe und einfache Anschlagtechniken.
Im 2. TEIL zeige ich Dir leichte Zupftechniken, das Melodie- und Solospiel, wie Du mit
dem Plektrum umgehst, sowie Hämmering- und Barré-Techniken.
Im 3. TEIL erkläre ich Dir den Blues, einfache Rock-Spieltechniken, einiges über die E-
Gitarre, Verstärker und Effektgeräte, neue Zupfsysteme bis hin zum Picking und wie Du
Dir bekannte Lieder selber heraushören kannst.
Im ANHANG findest Du alle Liedtexte mit den richtigen Griffen, Grifftabellen, CD- und
Buchhinweise, viele Tips zu Deiner Gitarre, zu den Saiten und ihrer Pflege, Hinweise für
Linkshänder usw.
Damit Du alles mit Leichtigkeit lernst, gibt es zu jeder Übung mehrere populäre Liedbei-
spiele, z. B. von BOB DYLAN, den SCORPIONS, JOAN BAEZ oder aus der inter-
nationalen Folkmusik und dem Blues. Zusätzlich findest Du in den einzelnen Kapiteln viele
spaßige Anmerkungen und einige Quizfragen.
Mit diesem Buch kann also jeder das Gitarrenspiel erlernen - ob alleine, mit Freund oder
Freundin, in Gruppen, Musikschulen oder mit seinem Gitarrenlehrer.

Damit das Gitarrespielen Dir noch mehr Spaß macht, habe ich zusätzlich noch eine
DVD für Dich aufgenommen. Hier zeige ich Dir die verschiedenen Gitarrenarten und
wie Du Deine Gitarre nach dem Gehör oder nach dem Stimmgerät stimmen kannst.
Außerdem erfährst Du alles über die richtige Haltung der Gitarre und lernst die
ersten einfachen Griffe und Spieltechniken. Alles wird wie immer ausführlich erklärt,
so daß Du direkt mitmachen kannst.

Zum Schluß danke ich noch meinen Lesern und Gitarrenschülern für die vielen Tips und
Hinweise. Ich wünsche Dir viel Spaß!

Dein Peter Bursch
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7. Die ersten Griffe

Die meisten Gitarrenschulen fangen mit dem C-Griff als 1. Griff an. Dieser Griff ist jedoch
für Anfänger sehr schwer, und so beginnst Du mit dem einfacheren G-Griff. 
Damit Du weißt, wo Du mit welchem Finger greifen mußt, habe ich Dir hier die Bezeich-
nungen der Finger der linken Hand aufgeschrieben. 

Linke Hand:

1 = Zeigefinger

2 = Mittelfinger

3 = Ringfinger                            

4 = kleiner Finger

G-Dur                            G-Dur

Du siehst hier das Griffbild und das Foto vom G-Dur Griff. Die senkrechten Linien sind
die Bünde; die waagerechten Linien sind die Saiten. Mit dem kleinen Finger der linken
Hand (4) greifst Du nun in den 3. Bund der dünnen e-Saite und schlägst mit dem rechten
Daumen die vier dünnsten Saiten von oben nach unten an.  (s. Pfeil rechts neben dem
Griffbild)
Es ist gut, wenn Du an der linken Hand kurze Fingernägel hast, umso besser kannst Du
greifen. Wenn die Saiten schnarren, kann das mehrere Gründe haben. Entweder greifst
Du in der Mitte zwischen den Bünden (richtig ist, die Finger unmittelbar vor dem Bund-
stäbchen des nächsten Bundes anzusetzen, vgl. mit dem Foto) oder Du drückst die
e-Saite nicht fest genug auf das Griffbrett. Es könnte auch sein, daß Du mit den Fingern
der linken Hand an andere Saiten kommst, oder daß die Gitarre Mängel hat (Saiten zu nah
am Hals, Wirbel locker, krummer Hals, usw.). Die meisten Mängel kannst Du vom
Fachmann nachstellen lassen.
Schaue Dir auch auf dem nächsten Foto an, wie ich mit dem Daumen die untersten vier
Saiten anschlage.
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Wenn der erste Griff gut klingt, dann versuche direkt den zweiten:

D-Dur                                D-Dur

Du greifst mit dem Zeigefinger der linken Hand (1) in den 2. Bund der G-Saite, mit dem
Mittelfinger (2) in den 2. Bund der e-Saite und mit dem Ringfinger (3) in den 3. Bund
der h-Saite. Also:

(1) Zeigefinger  2. Bund G-Saite
(2) Mittelfinger  2. Bund e -Saite 
(3) Ringfinger   3. Bund h -Saite

Achte beim Anspielen darauf, daß Du nur die vier untersten (dünnsten) Saiten von
oben nach unten anschlägst.

Wenn Du die beiden Griffe gut greifen kannst, dann übe das rhythmische Wechseln. Das
geht so: 
Du schlägst gleichmäßig:

4 x den Griff G-Dur an, dann 4 x D-Dur und wieder von vorne. 

( G G G G D D D D G G G G ....) 

Versuche keine rhythmische Pause beim Wechseln zu machen. 
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TIP: Spiele dabei ruhig mit der rechten Hand weiter, auch  wenn Du den
Griff der linken Hand noch nicht gegriffen hast. Dann bemühst Du Dich
auch eher, mit der linken Hand schneller zu wechseln.



Höre Dir dazu Tonbeispiel 2 auf der CD an. Ich spiele Dir hier die Griff-
wechsel einmal ganz langsam und dann schneller vor. Wichtig ist, daß Du
nicht aus dem Rhythmus kommst. Versuche langsam zur CD mitzuspielen. 

Hier nochmal der Hinweis: Falls Dein CD-Player die Möglichkeit hat bestimmte
Passagen automatisch zu wiederholen (z. B. Repeat-Funktion), dann programmiere den
Anfang und das Ende von Tonbeispiel 2 ein.

Damit Du endlich das erste Lied spielen kannst, mußt Du noch den dritten Griff lernen
und zwar:

A-Dur                          A-Dur

(1) Zeigefinger   2. Bund D-Saite
(2) Mittelfinger   2. Bund G-Saite
(3) Ringfinger   2. Bund h-Saite

Du kannst bei diesem Griff alle Saiten anschlagen !

Das Wechseln übst Du in dieser Reihenfolge: 

4 x D, 4 x G, 4 x D, 4 x A und wieder von vorne.

Höre Dir dazu Tonbeispiel 3 an. Ich spiele es Dir hier wieder einmal 
schön langsam und dann schneller vor.

Mit diesen Griffen kannst Du eines der populärsten amerikanischen Lieder begleiten, das
zum Volkslied geworden ist. Es ist von WOODY GUTHRIE, der in den 30er bis 50er Jahren
eine Menge bekannter Songs geschrieben hat. Viele Musiker verehren ihn noch heute,
und jedes Jahr findet in den USA ein “Woody Guthrie Festival” zur Erinnerung statt. Er ist
1967 gestorben. Sein Leben wurde verfilmt und unter dem Titel Dieses Land ist Dein Land
auch in Deutschland populär. Der Titel des Films ist die deutsche Übersetzung seines
bekanntesten Liedes, welches Du jetzt als erstes lernst:
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